PHONG GDDT BEN CAT CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THCS MY THANH Poc lap — Tw do — Hanh phiic
S6:227 /IKH-THCSMT My Phuée, ngay.y thang 01 nam 2024
KE HOACH

PHONG CHONG DICH BENH COVID TRONG TINH HiNH CAP BACH
HIEN NAY TRUOC TET VA SAU TET TAN SUU

Can cir Ké hoach sé: 32/KH-THCSMT ngay 27 thang 02 nam 2020 cua Hiéu
truong Trudng THCS My Thanh vé phong chéng dich viém duong hé hap cép do
chung méi cua vi rut corona ( nCov);

Cén ¢ vao tinh hinh thyc té, nha truong trién khai ké hoach phong chéng dich
covid trong tinh hinh hién nay trudc Tét va sau Tét cu thé nhu sau:

I. Muc dich va yéu cau.

- BDam béo an toan tuyét doi cho strc khoé clia hoc sinh, can b, gido vién, nhan
vién nha truong.

- Rén luyén y thirc tu béo vé sirc khoé clia minh va cong dong dbi véi tat ca
CBGVNYV va hoc sinh nha truong.

- Dam bao hoc tép ding tién do dao tao cta nha truong.

- Thuc hién d(:‘)ng bo trong toan thé CBGVNV va hoc sinh ctia truong.

- Gido duc hoc sinh ¢6 y thire tu bao vé strc khoé ctia minh va cong dong.

I1. Noi dung thue hién.

1. Céng tac truyén thong gido duc sirc khoé.

- Diing tai c4c thong tin vé cong tac phong, chéng dich Covid-19 ctia nha
truong trén cac kénh dién tir, dan 4p phich bang ron tai bang truyén thong y té, trudc
ctra 16p, noi dé nhin thdy, GVCN thong bao Vnedu vé cho phu huynh vé dién bién
cach thirc phong chéng dich COVID-19 trong tinh hinh hién nay truée Tét va sau Tét
khi t6i truong, nhiam cung cép kip thoi théng tin dén CBGVNV, hoc sinh trong tinh
hién hién nay trudc Tét va sau Tét va dén truong nhap hoc.

- Théng bdo cho hoc sinh, CBGVNV nhitng ndi dung can luu y trude khi dén

truong;:

+ Bit budc deo khéu trang khi dén truong

+ Thudng xuyén rira tay bing xa phong dung cach

+ Thay khau trang ngay khi khau trang bj &m u6t

+ Khong cham tay vao mat trudc clia khau trang

+ Chuan bi mdi em hoc sinh binh nuéc riéng, nudce rira tay nhanh

+ Thyc hién #n chin udng s6i, ddm bao an toan vé sinh thuc pham
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Luu y: Hoc sinh, gido vién, cong nhan vién bi bénh hodc c6é triéu chimg bénh viém
ho hép (sbt, ho, kho thé...) khong duge dén truomg cho dén khi hét tricu chimg. Pong
thoi, thong bao cho Ban Giam Hiéu, Tram Y té dé 1ap danh sach bao cdo hang ngay
cho céc co quan chtl quan dén hét thoi gian theo dai.

2. Cong tac kiém tra strc khoé hoc Sinh, CBGVNV:

- Kiém tra, nhic nh& CBGVNV va hoc sinh deo khau trang trude khi vao
truong

- Kiém tra nhiét do, phan loai cach ly néu c6 déu hiéu bét thudng (tuy vao tinh
hinh thyc té phu huynh c6 thé do nhiét d6 & nha chi dong cho hoc sinh nghi néu cé
du hiéu sét, ho, khé thé, dau hong.....)

- Diém danh timg 16p. Néu c¢6 HS ving, yéu cau ghi rd nguyén nhan nghi hoc

- Khi ¢6 triéu chimg néng sot, ho...bao ngay GVBM, nhan vién y té dé duoc
hd tro kiém tra tinh trang kip thoi.

3. Cong tac cach ly va theo déi CBGVNYV va hoc sinh ¢6 triéu chirng bénh.

- Chuyén ngay qua phong cach ly theo doi

- Sau 01 gi® theo ddi hoc sinh hodc CBGVNV néu hét triéu chimg thi vé lop
tham gia giang day va hoc tap binh thuong. truong hop triéu ching bénh khong giam
ma cé chiéu hudng tang 1én thi s& thuc hién:

- Lién hé vé6i phu huynh vé tinh hinh strc khoé con minh.

- Chuyén bénh vién gé“m nhét hodc tram y té dé tiép tuc theo doi ddi voi cac
truong hop nay dé cé bao cdo kip thoi theo quy dinh.

II1. Phuwong an thuwe hién.

1. Poi véi Ban giam hiéu.

- Tiép tuc quan triét thuc hién nghiém cac bién phap phong, chéng dich theo
chi dao cua Trung wong, cua tinh va hudng dan ctia Bo Y té; véi phuong cham thuc
hién triét dé tinh than “3 trudc”, “4 tai chd”; bao gom: nhan dién, chu dong phong,
chéng trudc; phat hién, hanh dong, xir 1y trudce; chuan bi phuong an, vat tu trude; va
“4 tai chd” gém: Luc luong tai chd; chi huy tai chd; phuong tién tai chd; hau can tai
chd.

- Linh dong diéu chinh lich hoc, tiét hoc khi ¢6 lich phun thudc

- Gi4o vién c6 biéu hién sbt, ho kho tho, dau hong...hoac c6 nguoi than, ban
than di du lich hodc v& qué tir ving dich phai 1ap tirc bdo céo vé cép trén dé duoc xur
ly kip thoi.

2. Pdi véi Giao vién chii nhiém, b mon.

- Giri thong diép 5K dén toan thé hoc sinh va phu huynh toan truong vé thong
diép: “Théng diép 5K: KHAU TRANG — KHU KHUAN — KHOANG CACH -
KHONG TU TAP — KHAI BAO Y TE” véi cac noi dung chinh:
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1 — KHAU TRANG: Peo khau trang vai thuong xuyén tai noi céng cong, noi
tap trung dong nguoi; deo khau trang y té tai cic co so y té, khu cach ly.

2 — KHU KHUAN: Rura tay thuong xuyén bang xa phong hodc dung dich sat
khuan tay. V& sinh cdc bé mat/ vat dung thuong xuyén tiép xtc (tay ndm ctra, dién
thoai, méy tinh bang, mat ban, ghé...). Giit vé sinh, lau rira va dé nha ctra thong
thoang.

3 — KHOANG CACH: Giir khoang cach khi tiép xuc véi ngudi khéc.
4 — KHONG TU TAP déng nguoi.

5 —KHAI BAO Y TE: thuc hién khai bao y té trén App NCOVI; cai dit tmg
dung BlueZone tai dia chi https://www.bluezone.gov.xn--vn-rma2251a/ dugc canh
bao nguy co lay nhiém COVID-19. Khi ¢ déu hiéu sbt, ho, kho thd hdy goi dién cho
duong day néng ctia Bo Y té 19009095 hodc dudng diy nong cua y té dia phuong

- Théng ké ra soat dé kip thoi nam bt quéc tich hoc sinh, hoc sinh ¢6 di
chuyén hodc du lich qua cac ving dich, nhitng hoc sinh c6 ngudi than vé tir vung
dich.

- Nam dugc nguyén nhan hoc sinh nghi hoc khéng 1y do kip thoi lién hé PHHS

- Sinh hoat that ki vé viéc phong chdng dich, cac bién phép phong va tranh nhu
han ché cam nim dd vat cua ban, tay nam cau thang, tay ndm cira, hoc sinh tu chuén
bi trang bi vat dung c4 nhan nhu khau trang, binh nudc riéng, nudce rira tay nhanh bo
tﬁi(néu o), nhic nhé hoc sinh khong dua tay 1én mét mii miéng, don vé sinh 16p hoc
hang ngay, hang tuan tuy vao tinh hinh thuc té.

- Gi4o vién dén trudng trudce khi 1én 16p va sau khi két thic mdi tiét hoc phai
thuc hién céc bién phép phong bénh nhu deo khau trang khi tiép xtic véi hoc sinh, rira
tay nhanh hodc rira tay thuong xuyén véi xa phong.

- Huéng dan hoc sinh cting v6i phu huynh hoc sinh néu c6 thé han ché vé qué
noi ¢6 dich bénh phuc tap, cai tng dung khai bao y té, bluezone.... Dé kip thoi dbi
pho vai dai dich.

- Théng ké danh sach hoc sinh theo gia dinh vé& qué an Tét, di du lich

- Phan cong va gidm sat hoc sinh truc vé sinh sat khuan phong hoc sau moi
budi hoc

3. Nhin vién Y té, Chit Thap Po.

- Tham muu ké hoach phong chéng dich COVID-19 trong tinh hinh hién nay
truge Tét va sau Tét khi toi truong, theo ddi thong ké, bao céo tinh hinh phong chong
dich cua truong.

- Trang bi day di thudc, trang thiét bi can thiét.

- Trang bi xa phong, nudc rira tay nhanh tai noi rira tay cho hoc sinh, gido vién
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- Theo dbi tinh hinh hoc sinh, CBGVNV vé viéc luu tra hodc di qua ving dich,
theo ddi cach ly va chuyén vién dé c6 bao céo kip thoi.

- Tryc tiép kiém tra stc khoé can b, gido vién va hoc sinh qua do than nhiét

4. Tong phu trach Doi.

- Sinh hoat dudi cd, tuyén truyén bénh, phdi hop tham muu véi BGH, Y té vé
ké hoach truyén thong dudi co, nhic nhd hoc sinh deo khiu trang, chai nudc riéng
khi dén truong.

- Hop sao do, céc 16p c6 bién phap nhic nhé hoc sinh deo khiu trang, gilr gin
vé sinh chung toan truong.

- Hop 16p trudng cac 16p hang tuan, huéng dan 16p trudng nhic nhé céc ban vé
viéc deo khau trang, rira tay, phat hién kip thoi thanh vién 16p ¢6 biéu hién néng sot,
ho hogc lich str di ngang hoéc cu tri ving dich.

5. Nhan vién bio vé

- Kiém soét nguoi vao khudn vién nha truong chit ché (Cé so ghi chép).

- Cac bién phép dua don hoc sinh phai thyc hién bén ngoai cong truong, tuyét
d6i khong cho ngudi c¢é biéu hlen suc khoé khong binh thudng vao truong.

- Khi ¢6 viéc lién hé can gip phai dugc su cho phép cia Ban Giam hiéu va
thuc hién céac bién phap an toan nhu deo khau trang va ria tay trude khi tiép xtc.

6. Nhin vién phuc vu.

- Thuc hién vé smh tay trung méi truong xung quanh thudng xuyén cam nhu:
tay vin cau thang, tay ndm ctra, ban ghe phong hoc, nha vé sinh bang nudce sat khuan

- Khéng dé ly, chén tai noi uong nude chung, gido vién nén tu trang bi binh
nudc riéng.

7. Gido vién b mon: Néu c6 gio day tiét cudi ctia budi hoc s& & lai dé huéng
dan va quan ly hoc sinh truc vé sinh sat khuan phong hoc (lau cira, lau ban ghé, lau
san nha)

8. Chu xe dwa ruéc hoc sinh.

- Khi dua don hoc sinh béng 6t6 mdi ngay hai lan, sau moi chuyén dua don,
can khir thuan tay nim ctra xe, tay vin, ghé ngdi, cia s, san xe.

- Chu xe ¢6 trach nhiém va can nghiém tac vé céc yéu cau quy dinh an toan vé
sinh.

- Xe can khir khuén trude va sau khi dua dén.

9. Vin thw, ké toan.

- Toéng hop céc van ban huéng dan cia s va nganh kip thoi

- Ké toan thyc hién chi kinh phi cho céng tac phong chéng dich Covid-19 cho
cac bo phan ¢ lién quan theo phé duyét ctua hiéu trudng.

10. Phu huynh hgc sinh.

- Thuong xuyén cap nhat tin tirc vé dich, hiy bé hodc dirng du lich, vé qué noi
dién bién dich phtc tap, néu ¢ vé noi c6 dich khi tr& vao phai khai béo hoic tu cach
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ly trong vong 14 ngay, néu c6 dau hicu sbt ho, khé tho phai 14p tirc bao cho co quan
chirc néng.

- Chu dong v¢ sinh nha cira, han ché tu tap dong nguoi khi khéng céan thiét,han
ché cho con em di choi noi khu vue dong nguoi, huéng dan con rira tay, chu dong do
nhiét do tai nha.

- Gia dinh ty dua don con, c¢é trach nhiém quan ly va huéng dan con em thuc
hién cdc bién phéap phong, chéng dich bénh.

- True khi cho hoc sinh tré lai truong, gia dinh can kiém tra than nhiét ciia tré,
khong cho hoc sinh dén truong khi co biéu hién khéng binh thuong vé strc khod.

IV. T6 chirc va thwe hién:

- Trién khai toan b néi dung ké hoach dén toan thé cn bo, gido vién, nhan
vién, phu huynh hoc sinh va hoc sinh toan truong

- Cac thanh vién trong Ban chi dao tich cuc tuyén truyén trién khai thuc hién,
huéng dan céc bo phén, ¢4 nhan ¢6 lién quan thuc hién dang theo ndi dung ké hoach

- Trong qué trinh trién khai, thuc hién néu ¢6 kho khan, vuéng mac cing nhau
thao g& dé thuc hién tét noi dung ké hoach, bao dam an toan strc khoé cho toan thé
can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh va ké ca phu huynh hoc sinh.

Trén déy la Ké hoach phong chéng dich COVID-19 trong tinh hinh cdp bach
hién nay truéc Tét va sau Tét nguyén dan. Do tinh chét quan trong cua cong tac
phong chéng dich, yéu cau cac bo phan lién quan trién khai truc hién nghiém tac noi
dung K¢é hoach nay.

Noi nhin:

- BCD phong chéng dich;
- Cac td chuyén mén;

- Céc t6 chire doan thé;

- BbD CMHS;

- Luu VT.




